
Bortezomib含有レジメン
後の

1年以内の初回再発・抵
抗性例

Doublet

・LEN + DEX (Ld)療法

・THAL + DEX (Td)療法

・CFZ + DEX (Kd)療法

Triplet

・DARA + Ld療法

・ELO + Ld療法

・IXA + Ld療法

・CFZ + Ld療法

・DARA + Kd療法

・ISA + Kd療法

Lenalidomide含有レジメン
後の

1年以内の初回再発・抵
抗性例

Doublet

・BOR + DEX (Bd)療法

・CFZ + DEX (Kd)療法

Triplet

・DARA + Bd療法

・PAN + Bd療法

・POM + Bd療法

・DARA + Kd療法

・ISA + Kd療法

Bortezomib/lenalidomide

両者抵抗性再発例

Doublet

・POM + DEX(Pd)療法

・CFZ + DEX (Kd)療法

Triplet

・CPA + Pd療法

・ELO + Pd療法

・DARA + Kd療法

・DARA + Pd療法

・ISA + Kd療法

・ISA + Pd療法

・DXR + Bd療法

・CFZ + Pd療法*

Others

・ISA (+DEX)

・DARA alone*

・Chemotherapeutic 
agents

・Clinical trials

・Best supportive care

図２ 救援療法の治療選択（アップデート版）

*保険適用外


